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Un menu completo di trattamenti rituali ed express per viso e
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g 1‘ corpo, la cui efficacia e piacevolezza & massimizzata da tecniche
di applicazione esclusive e tecnologie all’avanguardia.

Le nostre formulazioni, ricche di ingredienti naturali, molecole |
high-tech e prive di derivati animali, siliconi e parabeni, sono |
sviluppate e prodotte in Italia secondo rigorosi criteri di
sicurezza, performance e sostenibilita per garantire massimo
comfort alla pelle e protezione dell’ambiente che ci circonda.
: |
# A complete menu of deluxe and express facials, body treatments
and rituals, enhanced by proprietary massage techniques which |
maximize the efficacy and the pleasantness of our science-
based, professional-grade clean formulas, rich in natural-origin ‘

and high-tech ingredients.

And free for animal derivatives, parabens and silicones. Our
products are developed and made in ltaly according to a
rigorous, sustainable, clinically-tested approach to ensure the
comfort of the skin and the protection of the environment.
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VISO
FACE

DETERSIONE
CLEANSING

DIFESA
LIFESTYLE
AGING

DEFENCE
LIFESTYLE
AGING

RIGENERAZIONE
REGENERATION

ESSENTIAL EXPRESS
Deterge in profondita, esfolia, elimina impurita e imperfezioni per una pelle
luminosa e rigenerata.

Cleanses in depth and exfoliates removing impurities and
imperfections making the skin light and renewed. 15 min. €30

SKIN REGIMEN LONGEVITY
Antiage per contrastare i segni dell’invecchiamento legati a stress,
inquinamento e lifestyle.

Antiage treatment to contrast the signs of aging due to stress. 50 min. € 100

EXPRESS 30 min. €70

SKIN REGIMEN DETOX
Trattamento detossinante per pelli stressate, spente e

asfittiche.

Detoxifying treatment for stressed, dull and impure skins. 50 min. €100

SACRED NATURE REGENERATIVE ELIXIR
Ripara e rigenera viso, collo e décolleté grazie ad un prodotti biologici
certificati e all'innovativo Regener-lift Massage.

Repairs and regenerates face, neck and décolleté thanks to certified organic
products and the innovative Regener-lift Massage.

PURIFICANTE RIEQUILIBRANTE 50 min. €100

PURIFYING REBALANCING

LIFTING RASSODANTE 50 min. €100
FIRMING LIFTING

SACRED NATURE REGENERATIVE HYDRA
Rivitalizza e dona straordinaria luminosita al viso grazie all’'uso
di prodotti biologici certificati e a un rituale in 7 step.

Revitalises and gives exceptional brightness to face thanks

to the use of certified organic products and a 7-step ritual. 30 min. €70



IMPURITA
IMPURITIES

IDRATAZIONE
HYDRATION

SENSIBILITA
IPERSENSIBILITY

ANTI- OSSIDANTE
ANTI-OXIDANT

ACTIVE PURENESS
Maschera alla spirulina opacizzante per una pulizia profonda e delicata.
Purifica e normalizza, lasciandola pelle fresca e compatta.

Mattifying spirulina algae mask for a deep and delicate cleansing. It purifies
and balances the skin making it fresh and toned. 50 min. € 100

ACTIVE PURENESS EXPRESS
Maschera purificante con argille bianche e verdi per contrastare
I'iperproduzione di sebo.

Mattifying mask with white and green clay to counteract
the sebum iper-production. 30 min. €70

HYDRAMEMORY
Idratazione profonda con maschera all’Acido laluronico e massaggio con i
pennelli per una pelle fresca e luminosa.

Hydrating massage for face, neck and décolleté with mask and brushes. For

moisturized, siky and light skin. 50 min. €90
EXPRESS 30 min. € 60
REMEDY

Rinnovante, fortificante e lenitivo con Prebiotici e Olio di
Marula per pelli fragili e tendenti a rossori.

Renewing, fortifying and soothing perfect for sensitive, fragile and
redness prone skins. 50 min. € 100

EXPRESS 30 min. €70

RENIGHT RECOVER TOUCH
Trattamento nutriente multivitaminico per viso, collo e décolleté ad
azione riparatrice e protettiva.

Nourishing multivitaminic anti-oxidant for face, neck and décolleté with
repairing and protective action. 50 min. €90

EXPRESS 30 min. € 60






CORPO
BODY

PREPARARE E DOUBLE PEEL BODY
CALMARE | Rigenerazione completa e profonda per una pelle compatta e levigata
PREPARE & CALM grazie ad un peeling meccanico e chimico e ad una maschera nutriente
antieta.

Thorough and deep revitalization for a compact and smooth skin thanks

to a chemical and mechanical peeling and to an anti-age nourishing 50 min. €100
mask.
EXPRESS 30 min. €70

DRENARE | DETOX & DRAIN
DRAINING | Trattamento intensivo cellulite drenante e detossinante con acqua termale
del Castello di Velona e oli essenziali.

Intensive detoxifying, draining and anti-cellulite treatment with Velona

Castle’s thermal water and essential oils. .
50 min. € 100

BENDAGGIO EXPRESS
Profonda purificazione abbinata ad un booster drenante
ideale per gambe appesantite da cellulite edematosa.

Deep tissue purification from waste and toxins, a draining booster perfect

for legs weighed down by edematous cellulite.
30 min. €70

SCIOGLIERE | THERMO EXPRESS
MELTING | Trattamento express intensivo ad azione termogenica, indicato per
correggere le imperfezioni pitt marcate e resistenti della cellulite.

Express and intensive treatment with thermogenic action indicated to

correct the most marked and enduring cellulite imperfections. .
& P 30 min. €70




RIATTIVARE
REACTIVATING

TONIFICARE
FIRMING

RITUALI
RITUALS

MUD

Detossinazione e rimodellamento visibile ed immediato grazie alla sinergia

delfangocon I'acqua termale del Castello di Velona e della crema

termogenica intensiva a doppia azione.

Visible and immediate detoxification and remodeling thanks to the synergy

between the mud and the Velona Castle’s thermal water and the intensive

double action of the thermogenic cream. 50 min. € 100

EXPRESS 30 min. €70

BODY ACTIVE MASSAGE
Rimodellante e tonificante con maschera alle argille per
ridonare compattezza e vigore ai tessuti.

Remodeling and firming with mud mask to give compactness and energy to
tissues. 50 min. € 100

EXPRESS 30 min. € 70

AROMASOUL RITUAL SCRUB

Un rituale di rinnovamento arricchito dalle proprieta della riolite di origine

vulcanica e dai benefici aromaterapici dei blend per una pelle setosa e

nutrita in profondita.

Epidermal renewing with volcanic scrub and aromatherapic oil blend for

silky and nourished skin. 50 min. €100



MASSAGGI
MASSAGES

MASSAGGIO RILASSANTE

RELAXING MASSAGE

Per un riequilibrio energetico generale da cui deriva una sensazione di

benessere diffusa e una profonda distensione fisica e mentale.

For a general energetic rebalancing from which derives a widespread feeling

of well-being and a deep physical and

mental relaxation. 50 min. €110

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE

DEEP TISSUE MASSAGE

Massaggio profondo dei tessuti, creando calore accresce il metabolismo e si
favorisce I'eliminazione delle scorie, allunga e decontrae la muscolatura.

Creating heat increases the metabolism and promotes the elimination of
slag, stretches and relieves the muscles. 50 min. € 110

MASSAGGIO DRENANTE

DRAINING MASSAGE

E’ un massaggio che stimola I'attivita del sistema linfatico favorendo
I’eliminazione meccanica dai tessuti dei liquidi ristagnanti.

It is a massage that stimulates the activity if the lymphatic system
promoting the mechanical elimination of stagnants liquids from the
tissues. S50 min. €110

CANDLE MASSAGE

Un massaggio che coinvolgera tutti e cinque i sensi, eseguito con
candele di burro di Karite” da cui profumati oli vegetali colano
dolcemente sul corpo, capace di lasciarela pelle pit morbida di
qualsiasi olio.

A massage that will involve all five senses, performed with candles
from which scented vegetable oils flow gently on the body, able to 50 min. €130
leave the skin softer than any oil. 75 min. € 150




HOT STONE MASSAGE

Il calore trasmesso dalle pietre determina il rilassamento dei muscoli,
permettendo quindi al massaggiatore di agire piu efficacemente e pitl
in profondita.

The heat transmitted by the stones causes relaxation of the muscles, 50 min. €130
thus allowing the masseur to act more effectively and more deeply. 75 min. €150

MASSAGGIO PERSONALIZZATO
Massaggio scelto insieme al vostro terapista che vi consigliera la
tecnica e I'energia pit idonea alle vostre esigenze.

Massage chosen together with your therapist who will advise you on 25 min. €75
the technique and energy best suited to your needs. 50 min. €120

AROMATHERAPY MASSAGE

Massaggio armonizzante che, attraverso la scelta dell'aroma da
utilizzare ti permettera di viaggiare attraverso il tuo mondo,
apportando benefici a livello fisico, emozionale e mentale.

Harmonizing massage that, through the choice of the aroma to be
used, will allow you to travel through your world, bringing benefits on
a physical, emotional and mental level. 50 min. €120



MYTHOS GROUP

HOTELS & RESTAURANTS

Grand Hotel

COURMAYEUR MONT BLANC
* Kk x Kk K
MYTHOS HOTELS

ELYSIUM SPA
Strada Grand Ru 1 - 11013 Courmayeur, Aosta
Tel: +39 0165 844542
Mail: spaghcmontblanc@gmail.com

L’accesso al Centro Benessere ¢ a disposizione degli ospiti dell’hotel
a partire dalle ore 10.00 alle ore 20.00.
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www.comfortzoneskin.com



